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Alinear mi Plan de Carrera con mis Necesidades Econdmicas

éUn nuevo trabajo me pagara la suma de dinero que necesito ganar?

Principalmente éen qué piensa cuando busca un nuevo trabajo? ¢Un lugar cerca de su hogar?
¢Un lugar de trabajo donde sienta que lo(a) aprecian y valorizan? ¢ Un puesto con buenos
beneficios? Alguna vez se preguntd: "¢ Cuanto dinero necesito ganar para pagar mis facturas y
alcanzar mis metas financieras?". Puede elaborar un presupuesto y determinar cuanto
necesita ganar para no desviarse del plan trazado utilizando la herramienta de elaboracion de
presupuesto de la Consumer Financial Protection Bureau [Oficina para la Proteccion Financiera
del Consumidor].

éQué tipo de trabajo me interesa?

Una vez que haya elaborado un presupuesto, deberia considerar el tipo de trabajo que le
interesa. Puede empezar por buscar trabajos que le ayuden a satisfacer sus necesidades
presupuestarias en la Occupational Information Network [Red de Informacién Ocupacional]
(O*NET). O*NET tiene descripciones detalladas de miles de trabajos actuales y puede filtrar la
busqueda por:

e Funciones

e Habilidades necesarias

e Formacion y experiencia requeridas
e Actividades laborales tipicas

e Industria y mas

También puede buscar ocupaciones, explorar carreras e incluso conectarse a ofertas de
empleo.

éQué pasa si los trabajos que me interesan no me pagan lo suficiente para cubrir
mis necesidades presupuestarias?

Es posible que, después de analizar sus necesidades presupuestarias y explorar potenciales
carreras, comprenda que no cobrara lo que usted necesita en el trabajo que desea. En este
caso, puede buscar un nuevo plan de carrera utilizando el CareerOneStop Skills Matcher
[Empatador de Destrezas CareerOneStop] para evaluar su nivel en 40 destrezas laborales clave
y conocer los trabajos que se ajustan a sus calificaciones. Las ofertas de empleo incluyen
descripciones de los puestos, salario medio anual, requisitos de formacidn y perspectivas de los
puestos vacantes. Luego, puede crear una lista de opciones de carrera que se ajusten a sus
destrezas, intereses y necesidades.
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https://www.consumerfinance.gov/about-us/blog/budgeting-how-to-create-a-budget-and-stick-with-it/
https://www.onetonline.org/
https://www.careeronestop.org/Toolkit/Skills/skills-matcher.aspx
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Encontré una ocupacion que se ajusta a mis necesidades presupuestarias. Ahora
bien, écdmo consigo un trabajo en este campo laboral?

Una vez que identifique un plan de carrera, ya sea nuevo o avanzado, puede acceder a recursos
y apoyo adicionales a través de un American Job Center [Centro Americano de Empleo] y
Vocational Rehabilitation [Servicios de Rehabilitacion Profesional]. Estos recursos ofrecen los
servicios de consejeros de carrera experimentados con quienes podra trabajar para evaluar sus
destrezas e intereses, recibir asesoramiento sobre los trabajos mas demandados y obtener
informacidn sobre posibles oportunidades de capacitacién. Otros servicios que muchos ofrecen
son: ayuda para la redaccion de curriculos, asesoramiento para entrevistas y ayuda en la
busqueda de trabajo.

Recibo beneficios por discapacidad del Seguro Social. ¢De qué forma el trabajo los
afectara?

Si recibe beneficios por discapacidad de la Seguridad Social y desea entender mejor cudl seria el
efecto que el trabajo podria tener en ellos, empiece por visitar el programa Ticket to Work
[Boleto para Trabajar] de la Social Security Administration [Administracion de la Seguridad
Social] para conocer cdmo el trabajo y los ingresos afectaran sus beneficios de Medicare,
Medicaid y econdmicos.
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http://www.leadcenter.org/
https://www.nationaldisabilityinstitute.org/
https://www.careeronestop.org/LocalHelp/AmericanJobCenters/american-job-centers.aspx
https://www.csavr.org/stateagencydirectory
https://choosework.ssa.gov/
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